Comdes

SEP

CORPORACION MUNICIPAL DE DESARROLLO SOCIAL DE CALAMA
DIRECCION DE EDUCACION
UNIDAD DE SUBVENCION ESCOLAR PREFERENCIAL (SEP)

MEMORANDUM INTERNO SEP N.° 0737/21

Sr. Humberto Arraya Quiroz
At.: Encargada de Adquisiciones
Srta. Judith Morales Gonzalez

DE: COORDINADORA UNIDAD SEP | FECHA: 21 de septiembre de 2021
Sra. Pamela Encalada Peredo
A: DIRECTOR EJECUTIVO REF.: Solicita Requerimiento SEP.

Escuela “Vado de Topater” D-49.-

1.- Junto con saludarle muy cordialmente, informo a usted que el Establecimiento
Educacional Escuela “Vado de Topéter” D-49, solicita requerimientos para acciones

insertas en PME 2021.

Accién: “Vida sana, salud y bienestar”

2.- Se adjunta Ord N.° 231 con solicitud, cotizacién.(proveedor Turismo Historico,

cotizacién por $ 1.150.000.-)

3.-Lo que se informa para su conocimiento y fines pertinentes.

Sin otro particular, le saluda atentamente.
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VADO DE TOPATER D-49
ELEMENTARY SCHOOL
Grecia Avenue 573 - Calama-City
Telephone: 55 2341186

e-mail: d49.vadodetopate omdescalama.cl

First Municipal English Seal School
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DIRECCION ESCUELA D-49 VADO DE TOPATER.

Sra. Lili Romero Romero

TO : DIRECTOR EJECUTIVO COMDES, CALAMA

Sr. Humberto Arraya Quiroz

Cc COORDINADORA COMUNAL S.E.P. COMDES, CALAMA

Srta. Pamela Encalada Peredo
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CEPARTAMENTO
CZ ZDUCACION
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N2 231.-

SOLICITA CONTRATACION SESION
COACHING CON-TENERNOS.

CALAMA, Septiembre 10 de 2021.-

1. Junto con saludar cordialmente a Usted, hago llegar solicitud requeriendo la contratacion de

Sesidn coaching “Con-tenernos” para toda la comunidad Educativa.

Agradeciendo su atencion.
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SU CONOCIMIENTO
GESTIONAR SOLICITADO

FINES PERTINENTES
— APORTAR ANTECEDENTES
—— ANALIZAR Y EMITIR OPINON

— ARCHIVO

- CONVERSAR CON EL SUSCRITO
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Vado de Topater Elementary School: “Learning to be healthy and to be healthy to learn



Solicitud adjunta al
n

. \Gomdes |

Socal te Calama ordinario N":'iﬂ? 3 424
Solicitud para orden de Requerimiento SEP 2021
Establecimiento: Escuela Vado de Topater D-49 ~ |RBD [228:3
Plan de Mejoramiento Educativo 2021
Nombre de la Accion VIDA SANA, SALUD Y BIENESTAR ~
>
Dimensién PME FORMACION Y Sub-Dimensién | CONVIVENCIA i)

CONVIVENCIA PME

Monto destinado a la Monto destinado al

Accién: $2.000.000 Requerimiento $ 1.150.000
Requerimiento SEP Cantidad
1 Contratacion de Sesidn coaching “Con-tenernos” a toda la 8

Comunidad Educativa

Descripcién
Técnica de la
Accidn

Accion que busca fortalecer los habitos de vida sana, salud y salud emocional en
tiempos de pandemia a todos los integrantes de la comunidad educativa, mediante la
implementacién de estrategias via online, tales como : rutinas de acondicionamiento
fisico, relajacidon, contencidon emocional, yoga entre otras.

Descripcion del
requerimiento:

Este programa tedrico-practico tiene por finalidad buscar la contencién de las
emociones que aparecen ante situaciones de crisis. En esta intervencién grupal, los
integrantes de la Comunidad Educativa, podran recibir herramientas para manejar la
ansiedad y estrés que pudiesen estar experimentando en la actualidad. Poniendo
especial énfasis en la salud mental y el autocuidado emocional.

Responsable de | Roxana Ponce Tapia Cargo Jefa UTP
la accién:
Fecha parael |10 de Septiembre 2021 Contacto 977721273
Reguerimiento
Proveedor | TURISMO HISTORICO Adjunta Sl
Sugerido: cotizacién | ST

Observaciones: Adjunta programa descriptivo Y CERTIFICADO DE EXCLUSIVIDAD.




